
 

 

 

 

PRESSO LA PALESTRA DELLA SOCIETA’ VIS ACADEMY  

CENTRO SPORTIVO CA’ MARTA – SASSUOLO (MO) - Viale Regina Pacis,116  

Da domenica 23 a sabato 29 agosto 2015 
 

Aperto a tutti i ginnasti e alle ginnaste dei corsi promozionali, di specializzazione e agonistica della nostra 

società, con la creazione di programmi diversificati a seconda del livello di preparazione. 

Tutti gli allenamenti sono tenuti da allenatori federali altamente qualificati e si svolgono in una palestra di 

nuova costruzione che dispone di tutte le attrezzature doppie in buche paracadute di gommapiuma. 

Quota di partecipazione settimanale : € 415,00 

 
La quota comprende: 

- Trasporto in pullman Cornate-Sassuolo andata\ritorno  

- Alloggio presso l’Hotel Cà Marta*** in camere doppie o triple dotate di aria condizionata, TV, 

asciugacapelli, rete wi-fi ; 

- Trattamento di pensione completa presso il Ristorante Cà Marta ; 

- Utilizzo attrezzature sportive presenti nel Centro Sportivo Cà Marta: palestra (di ginnastica artistica con 

trampolone interrato con arrivo in buca, corsia di track 10 m, quadrato di corpo libero, striscia facilitante, 

travi d’equilibrio, 2 parallele asimmetriche con arrivo in buca, sbarra, tavola per il volteggio, buche di 

gommapiuma e paracadute), piscina estiva, discoteca, beach volley; 

- Allenatore 

- Acqua durante gli allenamenti 

 

La settimana ha inizio con la cena della domenica e termina con il pranzo del sabato successivo. 

LA CHIUSURA DELLE ISCRIZIONI AVVERRA’ ENTRO E NON OLTRE IL 3 
APRILE 2015 CON IL VERSAMENTO DI €100,00 COME ANTICIPO E 
CAPARRA DI PARTECIPAZIONE. IL RESTO DELLA QUOTA DOVRA’ ESSERE 
SALDATO TRAMITE ASSEGNO IL GIORNO 8 MAGGIO 2015.  
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